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Indkaldelse til generalforsamling i Foreningen EMDR Danmark 
 

Søndag den 29. januar 2012 kl. 10.00 – 12.00 
Fagligt oplæg fra kl. 13.00 til 15.00 

 

Sted: Nørregade 41, 1165 København K. 
(Dørkode 333 449 lokale 103) 

 
Agenda 

 
Program (check- in fra kl. 9.30) 
Kl. 10.00 – 12.00 Generalforsamling afholdes efter vedtægterne 
Kl. 12.00 – 13.00 Frokost  
Kl. 13.00 – 15.00 Oplæg med Flemming Kæreby – kr. 200,00 
 
Flemming Kæreby, Cand. scient. i fysiologisk biokemi, Psykoterapeut MPF og Somatic Experiencing Practitio-
ner, vil holde oplæg om en ny model for hjernens bearbejdning af traumer, som bl.a. er inspireret af Robert 
Scaer og nyere forskning om EMDR. Modellen omfatter den kringlede vej gennem hjernen, som en traumatisk 
oplevelse må gennemløbe for at blive bearbejdet til en erfaring, som klienten kan fortælle om. 
  
Modellen giver en fysiologisk forklaring på, at EMDR kan helbrede traumer i tilfælde, hvor almindelig psyko-
dynamisk eller kognitiv samtaleterapi kun kan opnå at få symptomerne under kontrol. Hjernens bearbejdning af 
et traumatisk chok kan nemlig være blokeret på et så tidligt stadie, at der endnu ikke er tale om tankeproces-
ser, men om registrering og sammenfatning af sanseindtryk. Den terapeutiske intervention skal derfor – for at 
have størst mulig effekt – gribe direkte ind i de hjerneprocesser, der har med registrering og sammenfatning af 
sanseindtryk at gøre. Og det krav opfyldes af EMDR, men ikke af almindelig samtaleterapi. 
  
Dagsorden for generalforsamlingen:  

1. Bestyrelsen byder velkommen 
2. Valg af dirigent 
3. Valg af referent 
4. Godkendelse af dagsorden 
5. Formandens beretning 
6. Kassererens beretning/regnskabsaflæggelse 
7. Bestyrelsens forslag til vedtægtsændringer – se vedhæftede fil 
8. Bestyrelsens oplæg til handleplan for 2012 
9. Forslag fra medlemmer 

o GF placeres centralt i landet (Helle Rathenborg)  
o GF placeres en lørdag (Helle Rathenborg) 
o Drøftelse af kursers organisatoriske placering (Helle Rathenborg) 
o Bestyrelsesreferater lægges på lukket hjemmeside. (Hanne Laier) 
o Forslag om valg af ny formand, ny bestyrelse og nye suppleanter (Hanne Laier) 
 Vejledning fra bestyrelsen: Dette forslag er ikke en mulighed iflg. vedtægterne. 

10. Forelæggelse af budget 2012 
11. Fastsættelse af kontingent 
12. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter 
 På valg er Marianne Østerskov som genopstiller. 
 Hanne Skov og Anne Lise Jensen genopstiller ikke 

Som 1. suppleant genopstiller Lise Madsen for 2 år,  
og Lotte Hjernø genopstiller for 1 år som 2. suppleant. 

13. Valg af revisor for en 2-årig periode. Jens Frydenlund genopstiller ikke. 
14. Eventuelt 
 

På bestyrelsens vegne 
Lene Jacobsen, Formand - Kgs. Lyngby, den 08.01. 2012 
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Tilmelding til deltagelse i generalforsamlingen og oplæg senest 20. januar 2012  
Tilmeldingskupon kan også downloades http://www.emdr.dk/uddannelse.html): 
  

------------------------------------------------------------------------- 
 
Navn:        
  
 
Adresse:        
 
 
  
Jeg deltager kun i oplægget med Fl. Kæreby – Pris: kr. 200,00  ja  nej 
 
Jeg ønsker at deltage i hele arrangementet  ja  nej 
Pris: Generalforsamling, frokost og oplæg - kr. 300,00 
 
Jeg ønsker at deltage i Generalforsamling og frokost  ja  nej 
Pris: Generalforsamling, frokost - kr. 100,00 
 
Jeg ønsker kun at deltage i generalforsamlingen 
(det er dog tilladt at deltage gratis og uden tilmelding).  ja  nej 

 
Beløbet indbetales til foreningens bankkonto 1551 7501501 

Husk at mærke indbetalingen med ”GF2012” + medlemsnavn 
 
 
 
Sendes til  
 
Sekretariat for 
EMDR Danmark 
Lyngby Hovedgade 15 D 
2800 Kgs. Lyngby 
Telefon: 4031 4585 eller på e-mail: sekretariat@emdr.dk 
 


